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在外事职高近一年的工作，无论教学还是班主任工作，都使我受益非浅。

    先来谈谈带班吧。性格内向、没有任何工作经验，使我第一年的班内工作开展得并不顺利，但挫折中，我也获得了不少经验。一、如何严格要求学生？我现在的体会就是对学生要严，但不能强压。记得刚开学那会儿，我没有及时制定相关班级管理办法。当班里出现问题时，不能冷静地对待，而是在班里大声地吼叫。表面上来看，好像每个学生都很怕，都很在乎。可实际呢，只能阻碍我与学生之间的沟通与交流，对班级长久的建设并未起到积极的作用。后来，我逐渐明白了，管理制度是必不可缺的，对学生则要严爱有加。既严格要求，又要及时地与学生取得沟通。坚持下来，才可能对学生有所触动。二、对班级管理要有耐心。大家都知道，事物的发展是有过程的。同样，学生的转变、进步也需要时间。要使他们从“认识到”转变成“有意识地做到”，就应充许他们出现问题，并在教师的引导下，使学生意识到要改善的方面。但这个过程不能没有限度，即：要做到对学生可以宽容但不能纵容。而这方面，恰恰是我的弱项，对有些学生给予了过多的信任，致使惯坏了他们，没有达到教育的目的。我还需要不断努力，以完善自己。

除了带班，教学也是我的重要工作之一。我担任计算机课程的教学工作，由于学课的特殊性，我遇到了不少问题。一、如何上好理论性较强的课程？众所周知，理论知识枯燥无味，学生不感兴趣，所以调动起学生的积极性是首要任务。由此可见，一堂课的设计尤为重要。学生产生了兴趣，自然会抓紧上课的时间学习。反之，如果一味地照本宣科、不联系实际，不仅学生不愿听，恐怕身为教师的我也极不舒服。那么如何抓住学生的兴趣所在呢？我只以计算机课为例，本学科需要大量实践才能学好，不妨在课前提出一些具有实际意义的问题，供学生思考。然后，与所授课程联系，使问题能在一定的理论基础上得以解答。如：当讲到计算机病毒时，首先提问学生，“家里的机器是否中过毒？“大部分学生会做出回答。“那计算机病毒是什么?”，此时学生你一言我一语产生了分歧，这时我直接给出答案。学生必然不解，会提出问题。至此，学生提问，引出了课程的核心，教师由此开始讲解计算机病毒的相关知识，而学生便会安心听讲，而无需再为课堂纪律操心。二、学生在机房上课纪律较差。这是比较突出的问题，但我觉得这要从两方面看。其一，对于总在说话的学生要给予必要的警告，否则会影响全班的听课。其二、部分同学是在请教问题，那么教师则应充许，只是要提出必要的要求。所以，教师的主导作用是不能乎视的，我在这方面需要多多总结，以提高机房上课的质量。

在经过一年的磨练后，我对教师的理解更深了。这是需要付出真情和汗水的职业，也是我所追寻的。继续努力，成就理想，才能使我不愧对人民教师的称号。

师傅寄语：
教师是一个职业也是一种事业。愿你事业有成！

                                   -----------   王玉俊
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